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Пояснительная записка к годовому календарному  учебному графику 

Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном году в ГБДОУ детский сад № 14 Красногвардейского района Санкт 

Петербурга. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 

№ 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятель-

ности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

 приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 г. № 1048 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятель-

ности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 31 июля 2020 г. N 373»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования; 

 Действующими санитарно-эпидемиологическими требованиями, правилами 

и нормативами к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных об-

разовательных организаций;  

 Уставом ГБДОУ детского сада № 14 Красногвардейского района Санкт-

Петербурга;  

 Образовательной программой дошкольного образования ГБДОУ детского 

сада № 14.  

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности обучающихся и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее: 

– режим работы ДОУ; 

– продолжительность учебного года; 

– количество недель в учебном году; 
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– сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы ДОУ; 

– праздничные дни; 

– работу ДОУ в летний период 

 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все 

изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего образовательного учреждения и доводятся до всех участников 

образовательного процесса. 

Режим работы детского сада: понедельник-пятница: 7.00-19.00. Выходные дни: 

суббота, воскресенье, праздничные дни, установленные законом Российской Федерации. 

График работы: 12 часов. 

Продолжительность учебного года. 

Начало учебного года – 02.09.2024 г. 

Окончание учебного года: 30.05.2025 г. 

Продолжительность учебного года – 38 недель; 

Летний оздоровительный период 02.06.2025 г. – 29.08.2025 г. 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии 

с годовым планом работы ДОУ на учебный год. Организация каникулярного отдыха в 

детском саду (середина учебного года, летний период) имеет свою специфику и 

определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении. Организация 

каникулярного отдыха в детском саду (середина учебного года, летний период) имеет свою 

специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении. 

Воспитательно – образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 

соответствии Планом работы на летний период, тематическим планированием дней и 

недель, а также с учётом климатических условий. 

 



№ 

п/п 
Содержание 

Наименование возрастных групп 

Группа 

раннего 

возраста №6 

Группа 

раннего 

возраста №1 

ГКП 
Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительн

ая группа 

1. 
Количество возрастных групп 1 1 2 2 2 2 2 

Всего групп 12 групп 

2. Начало учебного года 02.09.2024 год 

Адаптация 1-4 неделя (02.09-27.09) 
1-3 неделя 

(02.09-20.09) 

 

3. Окончание учебного года 30.05.2025 г. 

4. Продолжительность учебной 

недели 
5 дней (понедельник-пятница) 

5. Летний оздоровительный период с 02.06.2025 г. по 29.08.2025 г. -13 недель 

6. Режим работы ГБДОУ в учебном 

году 
07.00-19.00 

7. Режим работы ГБДОУ в летний 

оздоровительный период 

8. График каникул Зимние каникулы – 01.01.2025 г. по 08.01.2025 г.  

9. Оценка индивидуального 

развития воспитанников, 

составление индивидуальных 

маршрутов 

1-4 неделя (02.09-27.09) 1-3 неделя (01.09-20.09) 

1-4 неделя мая 

(28.04-22.05) 
2-4 неделя (05.05-22.05) 

10. 

Максимальное количество и 

продолжительность НОД в 

течение дня/ в неделю 

2 НОД (10 мин) 2 НОД (15 мин) 
2 НОД 

 (20 мин) 

2/3 НОД 

(25мин) 

3 НОД 

(30 мин) 

Перерывы между НОД – не менее 10 минут 

10 НОД 12 НОД 15 НОД 

20 мин/день 20 мин/день  20 мин/день 30мин/день 40 мин/день 
50/75 

мин/день 
90 мин/день 

Недельная образовательная 

нагрузка 
1ч 40мин 1ч 40мин 1ч 40 мин 2 ч 30 мин 3 ч 20 мин 5 ч 7 ч 30 мин 

11. Периодичность проведения 

групповых родительских 

собраний 

Сентябрь, февраль, май 

12. 

Праздничные и выходные дни 

Выходные дни: суббота, воскресенье 

 Праздничные дни в соответствии с законодательством РФ: 

1 января – Новый год  
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2,3,4,5,6 января – Новогодние каникулы 

7 января - Рождество Христово  

23 февраля - День защитника Отечества  

8 марта - Международный женский день  

1 мая - Праздник Весны и Труда  

9 мая - День Победы  

12 июня - День России 

4 ноября – День народного единства 

 

Длинные выходные дни в 2023-2024 уч. году: 

2-4 ноября – День народного единства 

29 декабря 2024 г. - 8 января 2025 года - Новогодние каникулы; 

22-24 февраля - День защитника Отечества 

8-10 марта – Международный женский день 

 1-4 мая 2025 года - Праздник Весны и Труда; 

9-11 мая 2025 года – День Победы 

12-15 июня 2025 г. – День России 

В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК РФ в целях рационального использования работниками 

выходных и нерабочих праздничных дней выходные дни могут переноситься на другие дни федеральным 

законом или нормативным правовым актом Правительства Российской Федерации. 

13. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Работа ДОУ в летний 

оздоровительный период 

Летний оздоровительный период: со 2 июня 2025 года по 29 августа 2025 года. Образовательная деятельность 

с детьми осуществляется в формах согласно действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям 

СанПин  

Формы образовательной работы, проводимые в ДОУ в летний  период: 

 Закаливающие процедуры 

 Праздники 

 Физкультурные досуги, праздники, соревнования 

 Музыкальные досуги, праздники, развлечения 

 Экологические проекты 

 Летние миниатюры, театрализация 

 Конкурсы 

   Игры-путешествия 

 Мастер-классы 
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